
S a m e n  v o o r  e e n  g e z o n d ( e r )
M i d d e l b u r g

VITALITEIT
OP UW

WERKVLOER

ROOKVRIJE GENERATIE

Voorlichting aan uw
medewerkers
Persoonlijke begeleiding van
medewerkers

Ontmoedig roken op uw werkvloer:

Klik hier: Creëer een rookvrije
werkomgeving en 
Mail ons: jogg@middelburg.nl

DOEMEE.MIDDELBURGERS.NL

Heeft u of een van uw medewerkers
een goed idee voor gezonde(re)
collega's of gezonde(re)
Middelburgers? Dien een plan in en
maak kans op budget uit het Lokaal
Preventie Akkoord Middelburg
(€30.000 beschikbaar!) 
Klik hier: Samen voor een
Gezond(er) Middelburg!
 

CONCRETE ACTIES OM IN
TE ZETTEN IN UW BEDRIJF 
I n  o p v o l g i n g  v a n  D e  V i t a l e  R e v o l u t i e  e n
N L  V i t a a l  k a n  e l k  M i d d e l b u r g s  b e d r i j f
G R A T I S  g e b r u i k  m a k e n  v a n  c o n c r e t e
c a m p a g n e s  e n  o n d e r s t e u n i n g .
D e  g e m e e n t e  M i d d e l b u r g  z e t  z i c h  m e t  h e t
L o k a a l  P r e v e n t i e  A k k o o r d  e n  p r o j e c t  J O G G
M i d d e l b u r g  i n  o m  p r e v e n t i e f  t e  w e r k e n
a a n  d e  g e z o n d h e i d  v a n  u w  m e d e w e r k e r s .

ALCOHOL PREVENTIE 

Zeeuwen drinken (te)veel!* 
Wellicht niet direct bij u op de
werkvloer, maar de gevolgen
hebben wel invloed op het
functioneren van uw medewerkers.
Overmatig gebruik van alcohol
wordt onderschat. Samen met u en
'1NUL1' maken we graag een
passend plan! (*bron GGD
Zeeland)
Mail nu: jogg@middelburg.nl

“Het rookvrij maken van ons bedrijf zorgde voor een
positieve ‘vibe’. Zelfs de rokers begrepen uiteindelijk
waarom we deze stap hebben gezet: om een gezonde en
vitale werkomgeving te creëren. De lokale ondersteuning
van JOGG en Rookvrije Generatie hebben mij verder
geholpen”

Eugene van den Broek, Berdal Group 

D e  V i t a l e  R e v o l u t i e
N L  V i t a a l
L o k a a l  P r e v e n t i e
A k k o o r d

https://rookvrijegeneratie.nl/wat-jij-kunt-doen/bedrijven/creeer-een-rookvrije-werkomgeving/
https://doemee.middelburgers.nl/nl-NL/projects/middelburgers-samengezond

